
LE BIO ET NOUS
Des chiffres qui révèlent nos priorités

En ces temps d’inflation sur tous les domaines de la consommation, 51% des Français privilégient toujours la qualité même s’il 
faut y consacrer un budget plus important. 69% sont vigilants au sujet de l’impact de l’alimentation sur leur santé et de la 
présence de perturbateurs endocriniens dans les produits qu’ils consomment. Ils sont 88% à sélectionner les produits sains et 
variés. Pour une large partie de la population (82%), les produits bio participent à la préservation de l’environnement, des sols 
et de l’eau. 69% d’entre nous se disent attentifs au respect de l’environnement et de la condition animale dans les modes de 

production.
*source 20ème baromètre Agence BIO –2023
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UN NOUVEL ESPACE
                         Une pépinière d’idées audacieuses

Un nouvel espace à aussi vu le jour « Les P’tits Nouveaux » ! C’est un village, situé en plein cœur du salon qui propose de 
nouveaux produits innovants et modernes, créés par de jeunes marques, toutes plus engagées les unes que les autres : ces 
nouvelles solutions réinventent le quotidien en alliant le bon, le bien et le bio !

C’est aussi la volonté du salon de faire connaître les très jeunes entreprises innovantes qui n’ont pas forcément le temps et 
les moyens de toucher un plus large public cible grâce à une communication forte et une signalétique impactante.
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RESPIRE LA VIE POITIERS
Un salon pour souffler, s’évader, échanger …

Le salon Respire la Vie de Poitiers revient du 22 au 24 septembre, 
pour sa 22ème édition !
130 exposants de tous les univers sont attendus : alimentation et vins 
bio, mode et artisanat, maison écologique et habitat sain, associations, 
tourisme vert et jardinage, beauté, santé et bien-être, mieux-être etc.

À l’orée de l’ouverture du salon Respire la Vie Poitiers, tous les signaux 
sont au vert.
Respire la Vie Poitiers est un véritable lieu d’échanges entre les 
exposants, conférenciers et visiteurs qui ne cesse de grandir grâce à la 
découverte ou leurs intérêts communs.
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SPAS Organisation est le plus grand organisateur en France d’événements grand public et professionnels dédiés à 
la bio, à la nature, au bien-être et à l’art de vivre. SPAS Organisation totalise 25 manifestations, des espaces 
tendances, ainsi qu’une place de marché en ligne.

Les salons Bio et Nature : Marjolaine (Paris), Vivre Autrement (Paris), Naturally (Paris), Permae (Paris), Zero+ 
(Paris)

Les salons professionnels : medFEL (Perpignan), Natexpo (Paris, Lyon)

Le réseau des salons Zen & Bio en régions : Zen & Bio (Nantes, Lyon, Angers), Artemisia (Marseille), NaturaBio 
(Lille), Respire La Vie (Poitiers, Vannes, Rennes).

Les salons Bien-être et Art de vivre : Bien-être Médecine Douce (Paris, Lyon, Marseille), Les Thermalies (Paris), 
Zen (Paris), Saveurs des Plaisirs Gourmands (Paris) et MADEinGREEN (Bordeaux).

Les espaces Tendances : SPAS révèle les tendances de demain et les met en lumière via des espaces dédiés : Bio 
& Vegan et le Rendez-vous de la Conscience sur ses salons grand public.

Sevellia.com : site de vente de produits biologiques et naturels (600 marchands et 50 000 références)

Infos pratiques
Du vendredi 22 au dimanche 24 septembre 2023
vendredi / samedi : 10h-19h
dimanche : 10h à 18h - dernière entrée 30min avant la 
fermeture du salon
Parc des Expositions de Poitiers - 11 rue Salvador Allende
86000 POITIERS

Programme et infos salon :
respirelavie.fr/poitiers/

@SalonsRespire
@Réseau des salons Zen & Bio

#RespireLaVie
#RespireLaViePoitiers

#RespireLaViePoitiers2023

Contact presse
Héloïse Salgues
hsalgues@spas-expo.com
01 77 37 63 55

Le Réseau Zen & Bio, plus grand réseau de salons bio & bien-être en France, rassemble

                                   8 événements installés durablement au sein des régions, devenus des rendez-vous annuels

                             attendus par un public local et fidèle en quête de modes de vie plus sain et de solutions de 

bien-être au naturel. Il garantit de rencontrer des exposants triés sur le volet et des professionnels 

sélectionnés pour leurs produits garantis biologiques, des cosmétiques naturelles et des services de qualité.

Alimentation & vins bio, mode & artisanat, tourisme, beauté & bien-être, développement personnel, habitat sain, 

etc.

Enfin, le Réseau Zen & Bio c’est aussi Sevellia.com, une boutique en ligne offrant un choix 

de plus de 50 000 produits bio & naturels. Les visiteurs peuvent ainsi faire leurs achats toute 

l’année auprès des 600 producteurs, artisans et distributeurs sélectionnés.

mailto:hsalgues@spas-expo.com

